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認 め ら れ る 心 
                                                         校長 高谷 信行 

 12 月は師走(しわす)「僧侶（師）も走る季節」と言われています。また、正月に年

神様（本来、家の先祖たちの総称）をお迎えするための準備をする月でもあります。

まず、1 年間の塵や埃を払い、この年を健やかに過ごさせてくれた年神様に、最上の

もてなしで感謝の気持ちを捧げる準備をします。私たちに命を継続させてくれるこ

とに感謝しつつ、希望に膨らむ新しい年の準備にあたりたいものです。 

 さて、先日読んだ雑誌に次のようなことが書かれていました。 

 勉強や仕事、スポーツなどに無我夢中で取り組んでいると、ふと時間を忘れるこ

とがある。自分の好きなこと、得意なことであれば夢中になれる。まただからこそ好

きなことはより好きに、楽しいことはいっそう楽しくなる。 

 ただ、いつも自分が好きで、得意なことを選べるわけではない。むしろ、時にはき

らいで、苦手なことも強いられる。勉強が苦手、体を動かすことは大きらいと思って

も、まずは眼の前のことに集中してみる。無我夢中に取り組めたのなら、それは新た

な楽しみの発見になる。大切なのは”何をするか”ではなく”どのような心持ちです

るか”ということ。 

 学校では、マラソン・なわとび運動、漢字・計算テスト、城北まつり（異学年によ

る縦割り班活動）等を行い、子どもたちの個々のよさをそれぞれに伸ばそうとしてい

ます。進級表をもとに一生懸命なわとびに取り組む子、日々こつこつ努力を重ね百点

を目指す子、縦割り班で他の子に協力することの喜びを教えている子。様々なところ

で子どものよさの芽が花開いています。そんな時に家庭で、もう一押ししてほしいこ

とがあります。それは、家庭で子どもとの会話をふやすことと子どもへのほめ言葉の

投げかけです。それが子どものよさを認め、より一層子どもの個性を伸ばすものと思

います。人間の欲求は階層的になっており、最下層の食欲や睡眠欲などの生理的欲求

から、安心・安全な暮らしをしたい欲求、友人や家庭から受け入れられたい社会的欲

求、他者から褒められたい・認められたいという承認

欲求へとつながるといわれています。この承認の欲求

で最も大切なのは、ほめ言葉で認められるということ

です。どんなに小さなことでも、どんなに当たり前の

ことでもそれをほめることによって、よい輪（ループ）

の中に入れてやることができます。よい輪で子どもの

よさをどんどん伸ばしていきたいと考えています。 



子どもたちの持ち物について 

 報道等でもありましたように、青森県では 2004 年から、カッター等の校内持ち込みは原則禁止となっ

ています。城北小学校では、次のようなきまりがあります。子どもたちの教育効果を上げるためにも、ま

た、安全安心の確保のためにもぜひご協力ください。 

１ 学習に関係のないものは校内に持ってこない。（「城北っ子」に記載あり） 

 カッター等  シャープペンシル等  ゲーム・カード機等  おかし類等  携帯・スマホ等 

２ 刃物類の取り扱いについて 

 （１）カッター等の持ち込みは原則禁止です。 

（２）彫刻刀は、学習のために学校に持ってきた場合、教職員が集めて管理します。 

（３）はさみ、コンパス等は、日常、児童が学習に使用するので持ってきても構いません。校内での

安全指導を徹底します。 

地域の皆様の見守り体制の強化に感謝 

市内での事案を受け、地域の方々に子どもたちの見守り体制を強化していただきました。地域の皆様に

は日常から子どもたちの登下校を見守ってくださっています。今回の事案を受けてさらに体制を強化し

ていただきました。石堂町内会会長 佐藤菊光さんをはじめとする町内会の皆さん、河原木団地連合町

内会長 阿部弘さんをはじめとする町内会の皆さん、家庭支援チーム「青いパトロール車」の七條さん、

なかよしクラブ目澤さん、ひまわりクラブ上野さん、たくさんの方々に心から感謝申し上げます。 

緑と花の花壇コンクール 団体の部 

「八戸菊花会 会長賞」おめでとうございます！！3 学年委員長佐藤さんをはじめ、3 学年の皆さん

の努力が認められました。暑い夏の作業もありましたね。本当にお疲れ様でした。 

 

 1 日（日）ＰＴＡ親子ボウリング大会 

 2 日（月）安全点検日 5 時間学習 個人面談 

 3 日（火）全校朝会 5 時間学習 個人面談 

 4 日（水）会議なし 5 時間学習 個人面談 

 5 日（木）5 年スケート教室（午前：ＹＳアリーナ）

5 時間学習 個人面談 

 6 日（金）5 時間学習 個人面談 

１０日（火）学費口座振替日 音楽朝会 委員会 

１２日（木）スクールカウンセラー来校日 

１５日（日）城北子ども会チャレンジランキング

大会（会場：城北小） 

１７日（火）音読朝会 クラブ委員会なし 

     ４年生以上６時間学習 

２０日（金）愛好会連絡調整会議 

２３日（月）全校集会 ５時間学習 給食終了 

２４日（火）冬季休業日～1/13（月） 

 

5 年生「保育園訪問、園児との交流給食」です！ 

 

 

12 月の行事予定 


